
www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

Der Rücken des Reitpferdes

aus der Sicht des Tierarztes

Dr. Kai Kreling
Tierärztliche Klinik Binger Wald

Waldalgesheim

Webinar FN – Trainerportal 2.3.2017



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

© G. Kreling



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

Warum diese Thematik?

• Rücken des Pferdes ‐ Rittigkeitsproblematik

• Anatomisch / physiologische Voraussetzungen

• Problemerkennung

• Qualitative Beurteilungsmöglichkeiten

– Reiterlich 

– Medizinisch

• Konsequenzen für den Reiter / Ausbilder
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Das Exterieur
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Knochengerüst

• Festes ‐ stützendes Gerüst
• Gelenke als bewegliche Verbindungen
• Knochen fest
• Verbindungen mit Muskeln, Sehnen und 
Bändern

• Vordergliedmaße‐, Hintergliedmaße und 
Wirbelsäule bilden eine Brücke
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Das Skelett
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Ausschnitt der Wirbelsäule des Pferdes
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Muskulatur

• Pferd ist ein Lauftier

• Muskelgewicht 37 ‐ 45% LM

• muss trainiert werden!

• Muskulatur verbindet Knochen ‐Wirbelkörper 
flexibel miteinander

• Gleichmäßig trainierte Muskulatur schont 
Knochen, Gelenke und Sehnen – Rücken!
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Die Muskulatur
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Muskuläre Aufhängung von vorne



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

Muskulatur Oberlinie

www.pferdegesundheitonline.de



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de
Dr. Kai Kreling Dr. Kai Kreling –– Tierklinik Binger Wald 2014Tierklinik Binger Wald 2014

www.pferdegesundheitonline.de



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

Aufwölbereflex Sattellage

Brustbein Widerrist Brustwirbelsäule / Sattellage
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Das Skelett
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Aktiver Rumpfträger
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Rückenschmerz beim Pferd

• Empfindlich beim Putzen
• Legt Ohren vor dem Satteln
• Schlägt mit Schweif / beißt nach hinten beim Satteln
• Läuft los beim Aufsitzen
• Rittigkeitsprobleme

– Geht vor – hinter dem Zügel
– Drückt Rücken weg
– Schlägt mit Schweif
– Lässt sich nicht los
– Springt nicht rund / macht Fehler mit dem Hinterbein
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Diagnostik Rückenschmerz

• Allgemeine Untersuchung z.B. Zähne etc. ok?
• Allgemeine Lahmheitsuntersuchung vorausgesetzt
• Palpatorisch

– Druck
– Reflex
– Dynamisch ‐ Reiten

• Anästhestisch ‐ Schmerzausschaltung
• Thermisch ‐ Infrarotkamera
• Röntgenologisch
• Ultraschall
• (Szintigraphisch)
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Behandlung Rückenschmerz

• Chirurgisch

• Medikamente ‐ Lokal infiltrierend
‐ Systemisch 

• Physikalisch ‐ Laser
‐ Magnetfeld
‐ Infrarot
‐ Laufband
‐ Aquatrainer
‐ Stoßwelle

• (Physiotherapeutisch) ‐ Manuell
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Tierarzt
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Rücken – Sattel ‐ Reiterprobleme

Pferd wehrt sich gegen die Hilfen des Reiters / gegen 
den Reiter:

– Pferd hat ein orthopädisches Problem
– Pferd hat ein mentales Problem
– Reiter sitzt schief – einseitig – usw.
– Reiter fehlt Qualifikation
– Sattel / Trense passt nicht !
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Das Skelett
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Das Skelett

www.pferdegesundheitonline.de



www.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.dewww.pferdegesundheitonline.de

© G. Kreling


