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Sattelpassform — passt mein Sattel?
- aus Sicht des Tierarztes -

Dr. Kai Kreling
Tierarztliche Klinik Binger Wald
Waldalgesheim
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Warum diese Fragestellung?

PFERDEGESUNDHEIT ONLINE

e Passt der Sattel?- Sehr schwierig zu beantworten

* Passt ein Sattel oder auch nicht?
Keiner kann absolut 100 %-ig passen!

Sehr viele — zu viele Einflussfaktoren!

www.pferdegesundheitonline.de



Passform Sattel

oder was sonst? T Al dilig
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* Pferd wehrt sich gegen die Hilfen des Reiters /
gegen den Reiter:
— Pferd hat ein orthopadisches Problem
— Pferd hat ein mentales Problem
— Reiter sitzt schief — einseitig — usw.
— Reiter fehlt Qualifikation
— Sattel passt nicht |

www.pferdegesundheitonline.de
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Ohr
Stimhaare

Stim
Auge Mahnenrand des Halses
Nasenricken

Jochbeinleiste Hafthécker

. Lende
Niistern

Oberlippe
Unterlippe

Maulwinkel

Schweifansatz
Kinn
Kinngrube
Backe Sitzbeinhécker
Schulter
Bugspitze Hinterbacke
Vorderbrust Oberschenkel
Oberarm
Unterarm
Unterschenkel
Fersenhdcker
Sprunggelenk
VorderfuBwurzel
Vordermittelfu (Vordemrdhre)
Hintermittelfud
(Hinterrihre)

s
Spomn

Ballen
Huf (Trachtenwand)

m

Huf (Seitenwand)
Huf (Zehenwand)
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Knochengerist

* Festes, stutzendes Gerust
* Gelenke als bewegliche Verbindungen
 Knochen fest

* Verbindungen mit Muskeln, Sehnen und
Bandern

* Vordergliedmale-, Hintergliedmalie und
Wirbelsaule bilden eine Brlcke

www.pferdegesundheitonline.de
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Ausschnitt der Wirbelsaule
des Pferdes W4 -&-dtﬁéu@
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) ol ‘
Ganasche

Oberlippe
Unterlippe

Drosselrinne

Maulwinkel Schweifansatz
Kinn Kehlrand
Kinngrube des Halses
Backe Sitzbeinhdcker
Schulter
. Hinterbacke
Vorderbrust Oberschenkel
Oberarm
Unterarm
Unterschenkel
Fersenhbcker
Sprunggelenk
VorderfuBwurzel
Vordermittelful3 (Vorderrdhre)
HintermittelfuB

(Hinterrohre)

Ballen
Huf (Trachtenwand)
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Muskulatur .

e Pferd ist ein Lauftier
* Muskelgewicht 37 - 45% LM
* muss trainiert werden

e Muskulatur verbindet Knochen flexibel
miteinander

* Gleichmalig trainierte Bemuskelung schont
Knochen, Gelenke und Sehnen - Riicken

www.pferdegesundheitonline.de
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nach Entfernung der Hautmuskein
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Beweglichkeit der Wirbelsaule in Grad
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Sattelpassform

stehendes Pferd 1 %«_ 4.(1&.@
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Sattelpassform Pferd

aufgewdolbter Riicken T e g
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Sattelpassform Pferd

durchhingender Riicken T A il
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Wo druckt der Sattel

beim Pferd? T e g
e Widerrist
e Schulter

* Wirbelsaule - Seitlich an der Wirbelsaule / Dornfortsatzen
 Muskulatur im Rickenbereich - punktuell

 Muskulatur im Lendenbereich - punktuell

www.pferdegesundheitonline.de
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Druckverteilung
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Symptome

Sattel passt nicht! T e g
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* Legt beim Satteln die Ohren

e Steht nicht beim Aufsitzen — Lauft sofort los
e Lauft die ersten Schritte deutlich klamm

e Schlagt beim Reiten mit dem Schweif

* Schlagt beim Reiten mit dem Kopf

e Tritt nicht ans Gebiss

* Tritt mit dem Hinterbein nicht unter das Gewicht des
Reiters

e Usw.

www.pferdegesundheitonline.de



Zusammenfassende

Anforderungen an einen Sattel .. <<l <l
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e Reiter muss bequem sitzen kdnnen!
e Passgenau fiur das Pferd

— GleichmaRige Druckverteilung

— Genugend Weite — nicht zu weit am Widerrist
* Nicht zu lang im Verhaltnis zum Pferd

— Elastizitat

 Moglichst nicht zu teuer!

www.pferdegesundheitonline.de



Kriterien beim

Sattelanpassen T e g
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 Kammerweite als Freiraum fir den Widerrist
* Seitliche Auflage auf Rippenbogen
e Tiefster Punkt in der Mitte der Sitzflache
» Steigbligelschlosser entsprechend / Mitte SF
e Sattelgurtstrupfen senkrecht
e Aufliegepunkte auf Schulter vermeiden
— Im Stand
— Vor allem in der Bewegung
e Lange des Sattels relativ zum Pferderiicken

www.pferdegesundheitonline.de
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Der Sattel passt nicht!

e Zu enge Kammer — enges Kopfeisen

 Unpassend geformte Rippenauflage

e Zu lange Sattelkonstruktion im Verhaltnis zum Pferd
* Ungleiche Polsterung

e Starrer, unphysiologisch geformter Sattelbaum

 Zu weit vorne — zu weit hinten liegend

www.pferdegesundheitonline.de
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Ein Sattel — immer passend?
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 Hangt ab vom
— Alter des Pferdes
— Entwicklung des Pferdes
— Mechanik der Bewegung / des Riickens
— Sportart

 Regelmalige Kontrolle der Passform eines Sattels

* Eigenkontrolle
— durch Erkennen von Druckpunkten am Pferd
— Kontrolle der Stabilitat des Sattels
— Durchtasten der Polsterung
— Beobachtung der Entwicklung des Pferdes

www.pferdegesundheitonline.de
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CHAT
Zeit fur lhre
Fragen
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