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.lch habe ein alteres Pferd.

Wie halte ich es fit?*

Pferdeklinik Binger Wald
Dr. Kai Kreling
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Haufigste gesundheitliche Problematik =
beim Sport-/ Reitpferd oo o

61 —-76% Bewegungsapparat

16 —20% Atmungsapparat
10-12% Verdauungsapparat

05 -07% Kreislaufapparat / Innere Organe

www.pferdegesundheitonline.de



Anteil ,alter Pferde” im Klientel D AL A
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Eigene Statistik

ab 15. Lebensjahr

ab 18. Lebensjahr

Kein wirklicher Routinepatient - Orthopadie

www.pferdegesundheitonline.de



Bewegungsprobleme — wo? D i Al
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Arthrose

Hufgelenk

Krongelenk

Fesselgelenk

Sprunggelenk
Talokrualgelenk
Tarso-Metatarsalgelenk

Knie
Femoro-Tibiagelenk
Patellagelenk

ISG

Zwischenwirbelgelenke/ Gleitflachen

www.pferdegesundheitonline.de
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Uberprifung der Beweglichkeit
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Uberstreckung Zehenachse Dy 4 rilling
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Bewegungsprobleme — wo? o 1ot il
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Sehnen und Bander

Oberflachliche / tiefe Beugesehne
Unterstutzungsbander
Der oberflachlichen Beugesehne
Der tiefen Beugesehne
Fesseltrager
Kollateralbander

Rucken - Nackenband

www.pferdegesundheitonline.de
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NS |- Halswirbel, (Atas)

Hmmelm

Riickenwirbel (18) Lendenwirbel (6)  Kreuzbein, Kreuzbeinwirbel (5)
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Das Skelett — Halteapparat Gliedmal3en
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Das Skelett - Ruickenlinie
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Ausschnitt Wirbelsaule Pferd v bt il
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Bewegungsprobleme — wo? D i Al
Muskulatur
Zehenstrecker
Zehenbeuger

Halsmuskulatur
Ruckenmuskulatur

(Kaumuskeln)

www.pferdegesundheitonline.de
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Weitere Einflisse auf Bewegung D Al dciline
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Orthopadie und Innere
Cushing - EMS

Hufrehe

www.pferdegesundheitonline.de
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Weitere Einflisse auf Bewegung =7 4
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Verschleild im Alter

Sprunggelenk medial

mit knocherner
Zubildung / Spatsehne

www.pferdegesundheitonline.de
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Voraussetzungen uberprifen T A ilicg
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Allgemeine Grundgesundheit Uberprifen

Bewegungsmanagement
Reiten !?

Erganzendes Bewegungsprogramm
Beschlag
Bodenverhaltnisse
Futterung

Sattelpassform

www.pferdegesundheitonline.de
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Ziele einer Therapie — altes Pferd ot Al
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Komfortverbesserung
Volistindige Rekonvaleszenz oft nicht méglich

Mit Problemen leben lernen
Symptomatische Therapie im Vordergrund

Sportfahigkeit / Leistung eher nebensachlich

Beratende Tatigkeit
Haltung

Bewegung

www.pferdegesundheitonline.de



Symptomatische Therapie D Al dciline
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Antiphlogistisch — Entziindungshemmer — systemisch / oral
Phenylbutazon
Flunixin
Meloxicam
Firocoxib
Corticosteroide

Lokal - Intraartikular
Corticoide
Hyaluron (auch i.v. moglich)
Arthramid PAAG

www.pferdegesundheitonline.de



Regenerative Therapiemoglichkeiten &
nur bedingt moglich! "yt
Glucosaminoglykane als Futterzusatz
Biphosphonate per Infusion / Injektion
Chondroitinsulfat per Injektion / als Futterzusatz
Autologe Praparationen Injektion ins Gelenk / Sehne
IRAP
PRP
Phytopraparate oral oder per Injektion
Homoopathika oral oder per Injektion

www.pferdegesundheitonline.de



Physikalische TherapiemalRnahmen D i dilong
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Laser
StoRBwelle
Ultraschal
Aquatraining
Physiotherapie
Osteopathie
Akupunktur
Infrarot

Elektrotherapie

www.pferdegesundheitonline.de
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Bleiben Sie und
Ihr Pferd gesund!
lhr

Kal Kreling

www.pferdegesundheitonline.de



